Seniorenbeirat Telekom Oldenburg

des Betreuungswerks Post Postbank Telekom

m STIFTUNG
x BETREUUNGSWERK
\k/ Post Postbank Telekom

Unser Veranstaltungskalender fur Februar 2015

Treffen der Radler-Gruppe

Vor dem Kaffee-/Teetrinken wollen wir einen
kleinen FuBmarsch im schdénen Rasteder
Schlosspark unternehmen. Wer nicht mit laufen
kann oder méchte, hat die Mdglichkeit, direkt um
15:15 Uhr zum ,Hof von Oldenburg“ zu kommen.

Kuchenangebot inkl. Kaffee/Tee:
Apfelkuchen mit Sahne 6,00 €
Tortenstlick 6,50 €

Treffen: 04.02.2015 um 13:45 Uhr
Wo: »Hof von Oldenburg*,
Oldenburger StraBe 199, Rastede

Rickgabe der Antwortkarte 2 bitte bis zum
29. Januar 2015

Euer Dirk Addicks Telefon (0441) 36587
oder 0160-92453155
E-Mail: sbr.oldenburg@t-online.de

Bowling

Dienstag, 10. Februar um 14:15 Uhr
im Bowlingcenter Oldenburg, Emsstra3e 18
Die Kosten betragen 8,00 €.

Abwesenheit oder Neuanmeldung bitte
bis zwei Tage vorher telefonisch melden

Telefon (04481) 8400
oder 0171-9300234
E-Mail: manfred.markgraf@outlook.de

Manfred Markgraf

Betriebsbesichtigung
Briefverteilzentrum Oldenburg

Die Deutsche Post betreibt in Oldenburg ein
Briefverteilzentrum. In einer FUOhrung durch das
Betriebsgebaude haben wir die Gelegenheit, die
automatisierte Briefverteilung in Funktion zu
sehen.

Wann: Mittwoch, 25. Februar 2015,
15:00 Uhr
Treffpunkt:  Briefzentrum, Oldenburg,

An der Schmiede 10-12,
Anreise Bus: Linie 302 Borchersweg,
Haltestelle ,An der Schmiede”
Anreise Pkw: Parkmdglichkeiten in der
Umgebung vorhanden
Flr die Veranstaltung entstehen
keine Kosten

Kosten:

Riickgabe der Antwortkarte 1 bitte bis zum
9. Februar 2015

Udo Herzog Telefon (0441) 9558885
E-Mail: udo.herzog@t-online.de

Boule

Dienstag, 10. Februar um 15:00 Uhr

in der Sportanlage des OTB
Oldenburg, Osterkampsweg 187

Wolfgang Meyer Telefon 04481/1800
E-Mail: w.u.m.meyer@t-online.de

Boule

Dienstag, 24. Februar um 15:00 Uhr

in der Sportanlage des OTB
Oldenburg, Osterkampsweg 187

ab 17:00 Uhr Griinkohlessen

Wolfgang Meyer Telefon 04481/1800
E-Mail: w.u.m.meyer@t-online.de

Vom Standpunkt der Jugend
ist das Leben

eine unendlich lange Zukunft,
vom Standpunkt des Alters
eine sehr kurze Vergangenheit.

Arthur Schopenhauer
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Boule

Das Spiel Boule gibt es schon lange, eine
Freizeitbeschaftigung von vielen, auch von nicht
mehr so ganz jungen Menschen.

LAlso, wieso nicht auch wir, die Telekom-
senioren®, dachte Wolfgang Meyer. Er hérte sich
ein wenig um und erfuhr, dass auf dem Gelande
des Tennisclubs OTB eine offene Boule-Anlage
for ,Jedermann® vorhanden ist, auf der wir auf
seine Nachfrage schon einmal Uben durften.
Also, noch ein bisschen Propaganda im Umfeld
der Senioren und am 25. Marz 2014 trafen sich
die ersten Mutigen, um diese Tatigkeit an der
frischen Luft zu probieren. Wir lernten, und auch
die Anfanger begriffen, dass man mit einer etwas
schweren Eisenkugel so dicht wie mdglich an
eine kleine Holzkugel - das ,Schweinchen® -
gelangen sollte.

Wir vereinbarten, uns alle 14 Tage zu treffen und
wir wurden von Mal zu Mal mehr. Nun sind wir
jedes Mal 10 - 15 Teilnehmer und wir haben
Spal3 dabei!

Beendet wird der Boule-Nachmittag in
gemutlicher Runde mit Kiénen bei Kaffee oder
Bier.

2 Meiers mit ,ei“ (Erika u. Hartmut)

Fir Internetnutzer ...

Die Deutsche Telekom hat eine
Informationsseite fiir Enemalige
eingerichtet.

- Personalkauf

- Versorgungsservice und Beihilfe
- Informationen fliir Rentner

- und vieles mehr

Schauen Sie doch mal rein:

www.telekom.com/ehemalige

Vorschau auf die nachsten Veranstaltungen

Dienstag, 10.03.: Bowling

Dienstag, 10.03.: Boule

Mittwoch,  18.03.: Radler-Fruhstlck
Dienstag, 24.03.: Boule

Mittwoch,  25.03.: Werksbesichtigung Miele

Mittwoch, 01.04.: Radtour
Donnerstag, 02.04.: Radtour
Dienstag, 07.04.: Boule
Dienstag, 14.04: Bowling
Dienstag, 21.04: Boule

Der Seniorenbeirat Telekom Oldenburqg des Betreuungswerkes Post Postbank Telekom

Dirk Addicks (0441) 3 65 87, Klaus Bock (04481) 12 12, Barbara Briiggemann (04403) 5 81 55

Uwe Hadeler (0441) 3 70 73, Udo Herzog (0441) 9 55 88 85, Manfred Markgraf (04481) 84 00,

Jutta Meinken (0441) 50 88 80, Marlies Meyer (04481) 18 00, Dieter Osterloh (04481) 88 33,
Dorothea Schneider (0441) 4 74 74, Beate Schomeecker (0441) 30 17 20

Internet: www.telekom-senioren-oldenburg.de

E-Mail: sbr.oldenburg@t-online.de

Bankverbindung: IBAN: DE17 2501 0030 0045 5733 01 BIC: PBNKDEFF




