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Ubertragung des Tarifergebnisses Runde und hohe Geburtstage
auf den Beamtenbereich im 3. Quartal
Der Bundesinnenminister Dr. Thomas de Es feiert und feiern:
Maiziere hat dem Ver.di Vorsitzenden Frank
Bsirske zugesagt, die zeit- und inhaltsgleiche ihren 92. Geburtstag
Ubertragung des Tarifergebnisses auf den Kathe Schéack, Oldenburg am 14. Aug
Beamtenbereich gesetzlich zu regeln.
Die tarifliche Regelung der Lohnerhdéhung fir seinen 91. Geburtstag
Arbeitnehmer im o6ffentlichen Dienst sieht wie Heinz Hots, Oldenburg am 3. Juli
folgt aus:
Ab 1.Marz 2014 lineare Anhebung um 3 %, ihren 90. Geburtstag
mindestens aber 90 Euro (dies bedeutet eine Horst Frahm, Oldenburg am 12. Aug
lineare Steigerung umgerechnet um 3,3 %) und Gerhard Langer, Oldenburg am 18. Aug
ab 1. Marz 2015 lineare Anhebung um weitere
2,4 %. ihren 85. Geburtstag
Quelle: www.telekom.com/ehemalige - Infos fiir Pensionére Hella Uven, Oldenburg am 22. Juli
Walter Schneider, Oldenburg am 18. Sept
ihren 80. Geburtstag
Mariechen Muth, Oldenburg am 11. Aug
ihren 75. Geburtstag
Wolfgang Beyer, Oldenburg am 13. Juli
Manfred Muller, Esterwegen am 28. Aug
Herta Hemme, Oldenburg am 29. Aug
llse Winkelmann, Wiefelstede am 12. Sept
Rolf Harmjanz, Sandkrug am 26. Sept
Verstorbene aus unserem Kreise ihren 70. Geburtstag
im Februar 2014 im Marz 2014 Marieluise Mohrmann, Oldenburg am 7. Juli
Wilma Straatmann Elfriede Schwoon Ute Hoheisel, Wilhelmshaven am 12. Juli
Heinz Stéver Hans-Jiirgen Backer Heide-Marie Bubll_tz, Oldenburg am 15. Juli
Brigitte Pfeiff Werner Fuhler, Friesoythe am 14. Aug
] ] rigitte Pleifter Wolfgang Meyer, Sandkrug am 28. Aug
im April 2014 Robert Niclaus, Oldenburg am 30. Aug
Karl Heckmann Sybille Kniesche, Oldenburg am 16. Sept
Den Verstorbenen gilt unser Gedenken, Wir wiinschen allen einen Geburtstag

ihren Angehorigen unsere Anteilnahme in Gesundheit und Zufriedenheit
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Wichtige Information
zu unseren Reisen

Liebe Mitreisende der Seniorengemeinschaft,

vor einiger Zeit haben wir Sie dartber informiert,
dass wir das Geld fir die Reisen nicht mehr
kassieren dlrfen, sondern dass Sie direkt an den
Reiseveranstalter Firma Wiards Uberweisen
mussen. Der Grund ist die Gemeinnitzigkeit des
Betreuungswerkes. Das heif3t, wir ddrfen das
Geld nicht auf dem Konto des Seniorenbeirates
sammeln, mit dem wir theoretisch fir die Zeit
bis zur Bezahlung der Gesamtrechnung der
Reise arbeiten koénnten. Darin sieht das
Finanzamt eine gewerbsmaBige Téatigkeit, die
gemeinnltzigen Einrichtungen untersagt ist. Die
Richtlinien unserer Ubergeordneten Dienststelle,
dem Betreuungswerk, gehen sogar soweit, dass
wir auch die Anschreiben an Sie nicht mehr
selber machen dirfen. Damit aber die schéne
Reisegemeinschaft weiter bestehen bleiben
kann, werden wir die Reisen auch klnftig in der
.verbindung“ veréffentlichen, und Sie kénnen
sich wie bisher unverbindlich anmelden, denn die
Vermittlung der Reisen ist weiterhin erlaubt.
Nach der unverbindlichen Anmeldung erhalten
Sie alle weiteren Informationen und die
Mdglichkeit, sich verbindlich anzumelden, von
der Firma Wiards. Nachdem Sie sich dann
angemeldet haben, bekommen Sie eine
Bestatigung der gebuchten Reise von der Firma.
Damit wird dokumentiert, dass Sie einen Vertrag
mit der Firma Wiards geschlossen haben.

Ich bleibe weiterhin lhre Kontaktperson, das
heiBt, flir Sie wird sich nichts dndern, nur der
Briefkopf ist nach der unverbindlichen
Anmeldung ein anderer, nicht mehr
»oeniorenbeirat Telekom® sondern ,Wiards-
Reisen®. AuBerdem werde ich auch weiterhin
die Reisen begleiten.

Der Seniorenbeirat und ich bitten Sie um
Verstandnis.

Ich hoffe, Ihnen mit dieser Information gedient zu
haben und verbleibe bis zum néachsten
Wiedersehen

lhre/Eure
Jutta Meinken

Hausnotruf

Frank Ruthenberg, ein Kollege aus unserer
Seniorengemeinschaft, ist im Deutschen Roten
Kreuz engagiert und bietet an, flr Seniorinnen
und Senioren aus unserem Kreis zum Thema
Hausnotruf und dem entsprechenden Umfeld
Beratung und Hilfestellung zu geben. Die
nachfolgende Information ist fir diejenigen
gedacht, die sich vorstellen kénnen, dies als
Alternative zu einer direkten Betreuung in
Betracht zu ziehen.

Klaus Bock, im Juni 2014

Langer Zuhause leben

Mit dem Alter verandert sich die Lebenssituation
im hauslichen Umfeld. Wenn man fir eine
barrierefreie  Wohnungsausstattung sorgt, hat
man schon eine Voraussetzung geschaffen,
dass ein Umzug in ein Heim nicht erforderlich ist.
Es mlssen z.B. Stolperfallen beseitigt werden,
um Stlrzen vorzubeugen.

Eine gute Moglichkeit, jederzeit Hilfe zu
bekommen, ist der ,Hausnotruf. Mithilfe eines
Systems, das Uber die Telefonleitung arbeitet,
wird man bei Bedarf direkt mit einer
Notrufzentrale verbunden. Dadurch sind rund um
die Uhr Helfer des DRK erreichbar, und wenn es
notwendig ist, kommt sofort Hilfe.

Im Zusammenhang mit dem Hausnotruf-System
kdnnen Sensoren verwendet werden, die z.B.
Rauch, Uberflutung, Bewegungen im Haus bzw.
in der Wohnung signalisieren.  Solche
technischen Méglichkeiten helfen, dass éltere
Menschen langer in den eigenen Wanden leben
kénnen.

Laut Statistik stlrzt jeder dritte Bundesbulrger
Uber 65 Jahre einmal im Jahr. Die dadurch
eintretenden gesundheitlichen Einschrédnkungen
mussen nicht sein. Das DRK will helfen, dass
Seniorinnen und Senioren lange Zuhause leben
kénnen.

Als Ansprechpartner bietet sich an:
Frank Ruthenberg,

DRK Kreisverband Oldenburg- Land,
Telefon: 08000 365 000
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Tagesfahrt der Radler

nach Edewecht

Wann: Mittwoch, 2. Juli

Freitag, 4. Juli

jeweils um 09:30 Uhr
Treffpunkt:  Parkplatz des Famila Center in

Wechloy (Haupteingang)

Die Tour fOhrt abseits der Hauptstrecken nach
Edewecht. Hier ist die Mittagspause vorgesehen.
Es sind fir jeden Hunger Lokalitdten vorhanden,
so dass keine Vorbestellung notwendig ist.

Anmeldung mit Antwortkarte 1 bitte bis zum
30. Juni 2014

Euer Dirk Addicks Telefon (0441) 36587
oder 0160-92453155
E-Mail: sbr.oldenburg@t-online.de

Grillen fur die Radlergruppe

Wann: Donnerstag, 24. Juli
um 17:00 Uhr
Wo: bei Edel und Dirk

Oldenburg, Morgenweg 1

Fir das Essen (Bratwurst, Salate und Brot) wird
ein Pauschalbetrag von 6,00 € pro Person
erhoben, die Getranke werden gesondert
abgerechnet. Es ware hilfreich, wenn jeder fir
die Bezahlung seiner Getrdnke ein wenig
Kleingeld bei sich héatte.

Riickgabe der Antwortkarte 1 bitte bis zum
17. Juli 2014

Euer Dirk Addicks Telefon (0441) 36587
oder 0160-92453155
E-Mail: sbr.oldenburg@t-online.de

Bowling
Dienstag, den 8. Juli um 14:15 Uhr

im Bowlingcenter Oldenburg (BCO)
Oldenburg, EmsstraBe 18

Die Kosten flir Bahnbenutzung einschlieBlich
Schuhe betragen 8,00 €.

Die Bahnen stehen uns ab 14:30 Uhr
zur Verfugung.

Abwesenheit oder Neuanmeldung
bitte bis zwei Tage vorher
telefonisch melden.

Telefon (04481) 8400
oder  0171-9300234
E-Mail: manfred.markgraf@outlook.de

Manfred Markgraf

Bowling
Dienstag, den 5. August um 14:15 Uhr

im Bowlingcenter Oldenburg (BCO)
Oldenburg, EmsstraBe 18

Die Kosten flir Bahnbenutzung einschlieBlich
Schuhe betragen 8,00 €.

Die Bahnen stehen uns ab 14:30 Uhr
zur Verfugung.

Abwesenheit oder Neuanmeldung
bitte bis zwei Tage vorher
telefonisch melden.

Telefon (04481) 8400
oder  0171-9300234
E-Mail: manfred.markgraf@outlook.de

Manfred Markgraf

A
it

... was kann ich denn noch so schreiben, damit die Seite voll wird?
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Betriebsbesichtigung

Dr.Oetker
3

Wegen der groBen Nachfrage im letzten Jahr
fahren wir im Monat August noch einmal nach
Bielefeld zur bekannten Firma Dr. Oetker.

Zur Einstimmung besuchen wir am Vormittag
Bad Oeynhausen. Dort ist ausreichend Zeit
durch den wunderschénen Kurpark zu spazieren
und die Innenstadt kennen zu lernen. Vorher
starken wir uns wahrend einer Pause mit
belegten Brétchen und Kaffee/Tee am Bus.

Um 13:30 Uhr sind wir bei Dr. Oetker zu einem
gefihrten Rundgang angemeldet. (Dauer 2,5
Std.) Wahrend des Rundgangs erwarten uns
leckere Kostproben. AuBerdem erfahren wir
Interessantes  Uber die Entwicklung des
Unternehmens und Uber die Vielzahl der
Produkte.

Wann: Mittwoch, 6. August 2014

Abfahrt: 07:30 Uhr, Weser-Ems-Halle
Ruckkehr:  gegen 19:00 Uhr

Kosten: 29,00 € pro Person fir Busfahrt und

Flahrung

Wir bitten, den Betrag bis zum 27.06.2014 auf
folgendes Konto zu Uberweisen:

Empfanger: Fa. Klaus-Theo Wiards

Konto-Nr.: 38 00 32 308

BLZ: 250 100 30 (Postbank Hannover)
SEPA: DE17250100300380032308
Kennwort:  Dr. Oetker

Rickgabe der Antwortkarte 1 bitte bis zum
27. Juni 2014

Ihr Tagestouren-Team

Beate Schomeecker Telefon 0441/301720
oder  0171-8361923

E-Mail: b.schomeecker@t-online.de

Barbara Briggemann Telefon 04403/58155
oder  0171-7516355

E-Mail: b.h.brueggemann@googlemail.com

Halbtages-Radtour im August

Wann: Donnerstag, 7. August
Freitag, 8. August
jeweils um 13:00 Uhr

Treffpunkt: Olantis Bad, Oldenburg

Die Fahrt fuhrt auf Nebenstrecken durch
Eversten, Bloherfelde, Westerholtsfelde,
Metjendorf zurlick zum Olantis-Bad. Nach etwa
2/3 der Strecke ist eine Pause eingeplant, zur
Stéarkung und Erholung bei Kaffe oder Tee und
Kuchen.

Anmeldung mit Antwortkarte 1 bitte bis zum
1. August 2014

Euer Dirk Addicks Telefon (0441) 36587
oder 0160-92453155
E-Mail: sbr.oldenburg@t-online.de

Hinweis:
Aus Kostengriinden versenden wir keine
Anmelde- oder Teilnahmebestéatigungen.

Grundséatzlich gilt:
Wer sich anmeldet, kann teilnehmen.
Wer nicht teilnehmen kann, wird benachrichtigt.

Vorschau auf die nachsten Veranstaltungen

Mittwoch,  03.09.: Radtour
Freitag, 05.09.: Radtour
Dienstag, 09.09.: Bowling

Dienstag, 09.09.: Boule
Mittwoch, 10.09.: Tagesfahrt Braunschweig
Dienstag, 23.09.: Boule

Dienstag, 07.10.: Boule

Mittwoch,  08.10.: Radtour
Freitag, 10.10.: Radtour
Dienstag, 14.10.: Bowling

Dienstag, 21.10.: Boule

Der Seniorenbeirat Telekom Oldenburq des Betreuungswerkes Post Postbank Telekom

Dirk Addicks (0441) 3 65 87, Klaus Bock (04481) 12 12, Barbara Brliggemann (04403) 5 81 55
Uwe Hadeler (0441) 3 70 73, Udo Herzog (0441) 9 55 88 85, Manfred Markgraf (04481) 84 00,
Jutta Meinken (0441) 50 88 80, Marlies Meyer (04481) 18 00, Dieter Osterloh (04481) 88 33,
Dorothea Schneider (0441) 4 74 74, Beate Schomeecker (0441) 30 17 20

Internet: www.telekom-senioren-oldenburg.de

E-Mail: sbr.oldenburg@t-online.de

Bankverbindung: IBAN: DE17 2501 0030 0045 5733 01 BIC: PBNKDEFF



