
Seniorenbeirat Telekom Oldenburg 
d e s  B e t r e u u n g s w e r k s  P o s t  P o s t b a n k  T e l e k o m  

 
 

Unser Veranstaltungskalender für Juni 2016 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bowling 
 

Dienstag, 14. Juni um 14:15 Uhr 
 

im Bowlingcenter Oldenburg, Emsstraße 18 
 

Die Kosten betragen 8,00 €. 
 

Abwesenheit oder Neuanmeldung bitte  
bis zwei Tage vorher telefonisch melden 

 

Manfred Markgraf Telefon 04481/8400 
oder 0171-9300234 

E-Mail: manfred.markgraf@outlook.de 
 

Boule 
 

Dienstag, 7. Juni um 15:00 Uhr 
Dienstag, 21. Juni um 15:00 Uhr 

 

in der Sportanlage des OTB 
Oldenburg, Osterkampsweg 197 

 

Wolfgang Meyer  Telefon 04481/1800  
E-Mail:  w.u.m.meyer@t-online.de 
 

Sicher Rad fahren -  
 

mit und ohne Elektroantrieb 
 

Auch wenn die Mehrheit unter uns bereits seit 
der Jugend mit dem Fahrrad fährt, ist es wichtig, 
angesichts des zunehmenden Verkehrs und des 
technischen Fortschritts das Wissen über die 
heute geltenden Verkehrsregeln und Sicherheits-
empfehlungen zu aktualisieren. In einem Vortrag 
informiert Rudi Czipull, Moderator der Verkehrs-
wacht für den Landkreis Oldenburg e.V.,  über 
Elektrofahrräder (Pedelecs). Er stellt grund-
sätzliches über die Technik und die Fahr-
eigenschaften verschiedener Räder und ihrer 
Sicherheitsausstattungen vor. Tipps für den Kauf 
von Rädern und die wichtigsten Verkehrsregeln 
für Radfahrer im Straßenverkehr gehören 
ebenso zum Inhalt seines Vortrages wie das 
sichere und partnerschaftliche Verhalten im 
Zusammenspiel mit anderen Verkehrs-
teilnehmern.  
 

Die Veranstaltung findet in gemütlicher Runde 
bei Kaffee/Tee und Kuchen im Bümmersteder 
Krug statt. 
 
Wann: Donnerstag, 16. Juni 2016,  

15:00 Uhr  (Dauer ca. 2 Stunden) 
Treffpunkt: „Bümmersteder Krug“, Sandkruger 

Straße 180, Oldenburg 
Anreise: Mit dem Fahrrad: Die gesündeste 

und preiswerteste Möglichkeit 
Mit dem Bus: Linien 304 Bümmer-
stede oder 315 Hatterwüsting, 
Haltestelle Dorfweg 
Mit dem Pkw: Parkmöglichkeiten 
vorhanden 

Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos.  
Der Verzehr geht auf eigene 
Rechnung!  

 

Anmeldung bitte bis zum 1. Juni 2016 
 

Udo Herzog  Telefon 0441/9558885 
E-Mail: udo.herzog@t-online.de 

Radtour für Frühaufsteher 
 

mit Frühstücksbüffet 
 

Wann:  Mittwoch, 01.06.2016 
Freitag, 03.06.2016 

Treffen:  jeweils um 07:30 Uhr  
am Famila Markt am Scheideweg 
in Oldenburg 

Kosten:  12,50 € p.P. fürs Frühstücksbüffet 
 

Die Strecke führt uns auf verkehrsarmen Wegen 
über Metjendorf, Borbeck, Neuenkruge und 
Aschhauserfeld zum Zwischenahner Segelklub 
(ZSK), Seerosenweg 10. Die Streckenlänge bis 
zur Frühstückspause beträgt ca. 19 km. Nach 
dem Frühstück ist eine Umrundung des 
Zwischenahner Meeres geplant, ehe wir am 
Nachmittag wieder in Oldenburg ankommen. Die 
Gesamtlänge der Strecke beträgt rund 35 km.  
 

Treffen für Nicht-Radfahrer: 09:30 Uhr beim ZSK 
 

Anmeldung bitte bis zum 26. Mai 2016 
 

Euer Dirk Addicks Telefon 0441/36587 
oder 0160-92453155 

E-Mail: sbr.oldenburg@t-online.de 
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Inselfahrt 
 

Dieses Jahr besuchen wir im Monat Juni die Nordseeinsel Norderney. Die vor der ostfriesischen 
Nordseeküste in Höhe der Stadt Norden gelegene Insel ist mit knapp 6000 Einwohnern nicht nur die 
bevölkerungsreichste und zweitgrößte der ostfriesischen Inseln, sondern wohl auch die bekannteste.  
Nach unserer Ankunft dort werden wir am Fähranleger abgeholt und mit einem Bus bis zum 
Rosengarten/Zentrum gebracht, um dann die Stadt für einige Stunden auf eigene Faust zu erkunden.    
Um 15:00 Uhr treffen wir uns im Restaurant Fischwerk, Jann-Berghaus-Str. 11, zu Kaffee und Kuchen.  
Eine Insel, die 26 Quadratkilometer groß ist, lässt sich unmöglich an einem Tag zu Fuß erkunden. Dafür 
gibt es auf Norderney Busse. Nach unserer Stärkung beginnt deshalb unsere Rundfahrt, die ca. 
1½ Stunden dauern wird. Der Ausflug führt uns mit interessanten Erklärungen und einer kleinen Pause 
am Strand zu den schönsten Punkten, wie z.B. Strand- und Dünengelände, Hellerwiesen, Leuchtturm, 
Golfplatz usw. Die Führung endet am Anleger, so dass wir bequem unsere Fähre nach Norddeich 
erreichen. Das Schiff legt um 18:00 Uhr ab.  
 

Wann: Mittwoch, 15. Juni 2016 
Abfahrt: 08:30 Uhr, Weser-Ems-Halle 
Rückkehr: ca. 21:00 Uhr 
Kosten: 52,00 € pro Person für Busfahrt, Fährschiff, Inselrundfahrt, Kaffee und Kuchen. 
 
Wir bitten, den Betrag bis zum 31.05.2016 auf folgendes Konto zu überweisen: 
 

Empfänger:  Fa. Klaus-Theo Wiards 
IBAN:  DE 17 2501 0030 0380 0323 08 
Kennwort: Norderney 
 

Anmeldung bitte bis zum 31. Mai 2016 
 

Ihr Tagestouren-Team 
Beate Schomeecker  Telefon 0441/301720 oder 0171-8361923 
E-Mail: b.schomeecker@t-online.de 
Barbara Brüggemann  Telefon 04403/58155 oder  0171-7516355 
E-Mail: b.h.brueggemann@googlemail.com 
 

Vorschau auf die nächsten Veranstaltungen  

Dienstag, 05.07. Boule 
Mittwoch, 06.07.: Radtour 
Freitag, 08.07.: Radtour 
Dienstag, 19.07.: Boule 
Donnerstag, 21.07.: Grillen für Radfahrer 
    

Dienstag, 02.08. Boule 
Mittwoch, 03.08.: Radtour 
Freitag, 05.08.: Radtour 
Dienstag, 09.08.: Bowling 
Dienstag, 16.08.: Boule 
Donnerstag, 18.08.: Karl-May-Festspiele 

(Bad Segeberg) 
Dienstag, 30.08.: Boule 
Mittwoch, 31.08.: Radtour  

 


