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Runde und hohe Geburtstage 
im 2. Quartal 

 

Es feiert und feiern: 
 

ihren 96. Geburtstag 
Ada Böhnke, Oldenburg  
 

ihren 93. Geburtstag 
Marianne Kupietz, Oldenburg  
 

ihren 92. Geburtstag 
Ursula Bitter, Oldenburg  
Gerlinde Eberhard, Oldenburg 
 

ihren 90. Geburtstag 
Erika Hecht, Oldenburg  
 

ihren 85. Geburtstag 
Günter Bohlmann, Oldenburg  
 

ihren 80. Geburtstag 
Horst Lübben, Sande  
Hans Knappertz, Sandkrug  
Dieter Bohlen, Varel  
Etta Schulte, Oldenburg  
 

ihren 75. Geburtstag 
Clemens Schwerter, Cloppenburg  
Dieter Backmeyer, Oldenburg  
Ilse Schröder, Schortens  
Bärbel Müller, Oldenburg  
Renate Eismann, Bad Zwischenahn  
Peter Nies, Sandhatten  
Joachim Hoheisel, Wilhelmshaven  
 

ihren 70. Geburtstag 
Helmut Harries, Bösel  
Folker Nett, Westerstede  
Angelika Fähnrich, Oldenburg  
Johann Zimmermann, Schonstedt  
Rolf Helmers, Oldenburg  
Karin Reinecke, Oldenburg  
 

 

Wir wünschen allen einen Geburtstag 
in Gesundheit und Zufriedenheit 

Verstorbene aus unserem Kreise 
 

im August 2016 im September 2016 

Trudel Schröder Erna Suhr 

  

im Dezember 2016 im Februar 2017 

Adde-Rolf Smit Anny Schank 

Erich Sandau  
 

Den Verstorbenen gilt unser Gedenken, 
ihren Angehörigen unsere Anteilnahme 

Mit dem Fahrrad in Ostfriesland 
 

 
 
Im Mai und Juni 2016 haben Radler jeweils eine 
mehrtägige Tour in und um Emden unter-
nommen. Ein Bericht darüber ist auf unserer 
Internetseite zu lesen. Jetzt ist auch eine 
Auswahl von Bildern dieser Fahrten zu sehen. 
 
Schau doch mal rein … 
 
www.telekom-senioren-oldenburg,de 
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Es ist soweit! 
 

Die neue Fahrradsaison beginnt!! 
 
Die erste Halbtagesfahrt in 2017 führt uns auf 
Nebenwegen über Kayhauserfeld und Specken 
zu „Erwin´s Kaffee-Diele“ in Petersfehn II.  
Die Länge der Strecke bis zur Kaffeepause 
beträgt ca. 20 km, die Länge der Gesamtstrecke 
etwa 26 km.  
 

Treffen:  Mittwoch, 05.04.2017, 13:30 Uhr 
 Freitag, 07.04.2017, 13:30 Uhr 
Treffpunkt:  Haupteingang vom Famila Center 

Wechloy 
 

Treffen für Nichtradfahrer ist jeweils um 
15:15 Uhr bei der Kaffee-Diele. Die Kosten 
betragen 6,50 € pro Person. 
 

Rückgabe der Antwortkarte 2 bitte bis zum 
31. März 2017 
 

Euer Dirk Addicks Telefon (0441) 36587 
oder 0160-92453155 

Bad Oldesloe 
 

und Kleverhof Mönkenbrook 
 

Eingebettet von den beiden Flüssen „Beste” und 
„Trave” liegt Bad Oldesloe mitten im 
romantischen Hügelland Schleswig-Holsteins. 
Wir besuchen den im Mittelalter wichtigsten 
Handelsplatz zwischen Nord- und Ostsee. Auf 
der Hinfahrt laden wir recht herzlich zum 
Frühstück am Bus mit einem Brötchen und 
Kaffee/Tee ein. Am Ziel sehen wir während eines 
kleinen Spaziergangs das historische Rathaus, 
das Blaue Haus, die Hude und das Heilig-Geist-
Viertel. Unser Mittagessen bekommen wir 
anschließend im Kalkgraben in Reinfeld.  
 

Zur Auswahl stehen:  
1. Pannfisch mit Salz- oder Bratkartoffeln und 

gemischtem Salat 
2. Schweineschnitzel mit Salz- oder Brat-

kartoffeln und gemischtem Salat 
 

Nach dieser Stärkung und einer kurzen Busfahrt 
besichtigen wir dann die aus dem Jahre 1221 
stammende Kirche in Zarpen, um dann weiter 
durch das idyllische Travetal nach Mönkenbrook 
zu fahren. Dort überfielen einst räuberische 
Mönche die Handelsreisenden. Wir besuchen 
den Kleverhof, wo uns der Inhaber durch seine 
Treibhäuser führt und mit nützlichen Tipps etwas 
über die Tomatenzucht erzählen wird. Sein 
Sortiment umfasst 500 Sorten Tomaten! Zum 
Kleverhof gehören ein kleines Landmuseum, 
Vinothek, Bio- und Imkerladen. Anschließend 
erwartet uns das Bio-Kuchenbuffet mit Kaffee/ 
Tee zum satt essen. 
 

Wann: Mittwoch, 12. April 2017 
Abfahrt: 07:30, Uhr Weser-Ems-Halle 
Rückkehr: ca. 19:45 Uhr 
Kosten: 48,00 € pro Person für Busfahrt, 

Führungen, Mittagessen, Rundfahrt 
Travetal, Kaffee und Kuchenbuffet 
 

Wir bitten, den entsprechenden Betrag bis zum 
31.03.2017  zu überweisen.  
 

Empfänger:  Fa. Klaus-Theo Wiards 
IBAN:  DE17250100300380032308 
Kennwort:  Travetal 
 

Rückgabe der Antwortkarte 1 mit Essenswahl 
bitte bis zum 31. März 2017 
 

Ihr Tagestouren-Team 
Beate Schomeecker  Telefon 0441/301720 
 oder 0171-8361923 
E-Mail: b.schomeecker@t-online.de 
Barbara Brüggemann  Telefon 04403/58155 
 oder 0171-7516355 
E-Mail: b.h.brueggemann@googlemail.com 
 

Bowling 
 

Dienstag, 11. März um 14:15 Uhr 
 

im Bowlingcenter Oldenburg, Emsstraße 18 
 

Die Kosten betragen 8,00 €. 
 

Abwesenheit oder Neuanmeldung bitte  
bis zwei Tage vorher telefonisch melden. 

 

Manfred Markgraf Telefon (04481) 8400 
oder 0171-9300234 

E-Mail: manfred.markgraf@outlook.de 
 

Boule 
 

Dienstag, 11. April um 15:00 Uhr 
Dienstag, 25. April um 15:00 Uhr 

 

in der Sportanlage des OTB 
Oldenburg, Osterkampsweg 197 

 

Wolfgang Meyer  Telefon 04481/1800  
E-Mail:  w.u.m.meyer@t-online.de 
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Reisen 2017 

 
Liebe Reisefreunde, leider musste die Fahrt zum 
Thüringer Wald wegen zu geringer Beteiligung 
abgesagt werden. 
 

Dafür biete ich eine Reise nach Berlin an.  
Denn: Berlin ist (immer) eine Reise wert. 
 

4 Tage, vom 01.07. bis 04.07.2017 
 

Voller Superlative pulsiert die Spreemetropole wie 
kaum eine andere Stadt in Europa.  Hauptstadt 
mit Weltcharme, Brennpunkt der Geschichte, 
Medienstandort und Veranstaltungshochburg sind 
nur einige Schlagworte. 
Am Anreisetag erleben wir „The one Grand Show“ 
um 15:30 Uhr  im Friedrichstadtpalast. Am 2. Tag 
lernen wir Berlin während einer Stadtrundfahrt 
kennen (natürlich mit Currywurst zu Mittag). 
Danach fahren wir mit dem Aufzug in das 
Panoramarestaurant des Funkturmes am 
Alexanderplatz und werden mit Kaffee und 
Kuchen und einer herrlichen Aussicht auf Berlin 
verwöhnt. 
Weitere höhepunktreiche Tage stehen uns bevor: 
- Besichtigung des Reichstagsgebäudes mit 

Führung im Plenarsaal 
- Stadtrundfahrt in Potsdam 
- „Stadtrundfahrt“ Berlin per Schiff auf der Spree 
 

Diese Reise kostet pro Person mit HP im DZ  
445,00 €, EZ-Zuschlag  90,00 €    
 

Leistungen: 
Fahrt im Fernreisebus 
3x Übernachtung im ****Hotel Wyndham Berlin 
Excelsior, Nähe Kurfürstendamm 
3x Frühstücksbuffet und Abendessen  im Hotel-
Restaurant 
Kaffee/Kuchen im Fernsehturm am Alexander-
platz incl. Auffahrt 
Eintritt im Friedrichstadtpalast (2. Preisklasse) 
Besichtigung des Reichstagsgebäudes und des 
Plenarsaales (Besucherebene) 
Stadtrundfahrt Berlin (mit Currywurst) 
Stadtrundfahrt Berlin per Schiff auf der Spree 
Stadtrundfahrt Potsdam 
Weitere Eintritts- und Besichtigungsgelder sowie 
Speisen und Getränke sind nicht im Fahrpreis 
enthalten. 
 

Reiseveranstalter ist die Fa. Wiards, Elsfleth/ 
Eckfleth 
 

Mindestteilnehmerzahl: 30 
Änderungen vorbehalten 
 
Anmeldung bitte bis zum 15.05.2017 mit Karte 1 

Betriebsbesichtigung  
 

der Großleitstelle Oldenburger Land 
 

Wenn man die Feuerwehr oder den 
Rettungsdienst benötigt, kann man unter der 
europaweit gültigen Rufnummer 112 Hilfe 
anfordern. Sie ist gebührenfrei von jedem 
Festnetz- oder  Mobiltelefon erreichbar.  
Für die Landkreise Ammerland, Cloppenburg, 
Oldenburg und Wesermarsch sowie die 
kreisfreien Städte Delmenhorst und Oldenburg 
werden diese Notrufe zu jeder Zeit von der 
Großleitstelle Oldenburger Land entgegen-
genommen und die erforderlichen Hilfsmaß-
nahmen gelenkt. Daneben werden auch die 
Anrufe der Notrufnummer 110 (Polizei) 
abgefragt. Jährlich werden ca. 100.000 Einsätze 
disponiert, die von den Mannschaften von 
29 Rettungs- und 156 Feuerwachen mit 
insgesamt über 1000 verschiedenen Fahrzeugen 
durchgeführt werden. 
 

Sollten die Besucher ausnahmsweise 
während der Führung geschützte 
Informationen erfahren, ist die Weitergabe 
strengstens untersagt. Fotos, Videos oder 
auch Sprachaufnahmen sind grundsätzlich 
verboten. Vor Beginn der Veranstaltung muss 
auf einer Teilnehmerliste die Kenntnisnahme 
diese Verpflichtung durch Unterschrift 
bestätigt werden. 
 

Im Anschluss an die Führung besteht die 
Möglichkeit, zu einem Pauschalpreis von 6,00 € 
an einer Kaffeetafel in der Gaststätte 
"Vereinsheim Schwarz-Weiß Oldenburg" 
teilzunehmen.  
 

Wann: Freitag, 28. April,  
13:45 Uhr bis 16:00 Uhr 

Treffpunkt: Besucherparkplatz der Großleit-
stelle Oldenburger Land AöR, 
Oldenburg, Friedhofsweg 30 

Anreise Bus: Linie 308, Haltestelle Jägerstraße 
Anreise Pkw: Besucherparkplätze sind 50m 

rechts nach der Einfahrt vor-
handen. 

Kosten: Für die Führung entstehen keine 
Kosten. Der Verzehr bei der 
Kaffeetafel geht auf eigene Kosten 

Kaffeetafel: Schwarz-Weiß Oldenburg e.V., 
Oldenburg, Auguststraße 78, 
Parkplätze vorhanden. Entfernung 
zur Großleitstelle ca. 700 m 

 

Rückgabe der Antwortkarte 2 bitte bis zum 
19. April 2017 
 

Udo Herzog  Telefon 0441/9558885 
E-Mail: udo.herzog@t-online.de 
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Hier kommt die komplette Ausschreibung der im 
Januar angekündigten Reise in die Schweiz: 
 

Bahn-Wahn mit Bernina Express 
9 Tage vom 23.08. bis. 31.08.2017 
 

(Zwischenübernachtung auf Hin- u. Rückfahrt im 
Raum Würzburg) 
 

Aufregende Tage in Feldkirch, Vorarlberg. 
Übernachtungen im Hotel “Weißes Kreuz“. 
Freuen Sie sich auf erlebnisreiche Tage im 
Vierländereck (Österreich, Schweiz, Lichtenstein 
und Deutschland) 
Jeder Tag ist ein neuer Höhepunkt. Wir werden 
mit dem legendären Bernina-Express von 
Tiefencastel nach Tirano fahren. Dabei wird in 
schwindelnder Höhe der Albula- und der 
Berninapass (2330m) überwunden. In Tirano 
erwartet uns dann italienisches Flair und 
südländische Flora. Auf der Rückfahrt gelangen 
wir dann ins Engadin, einem sonnigen Hochtal 
und über den Flüelapass (2383m) mit den 
Wintersportorten Davos und Klosters zurück zum 
Hotel. 
Der Voralpenexpress bringt uns von Rapperswill 
nach Luzern am Vierwaldstättersee. Die 
Kappellbrücke in Luzern wird genauso erkundet 
wie die Altstadt mit seinen prächtigen Häusern 
und Brunnen. Weit über Luzern ist der Hausberg, 
der Pilatus, zu sehen. Ebenfalls befindet sich der 
Rigi in unmittelbarer Nähe. Die Rückfahrt führt 
uns dann entlang des Ostufers über Küssnacht, 
Weggis und Brunnen zurück zum Hotel. 
Der dritte Zug ist das Waldbähnle, eine 
Museumsbahn, von Bezau nach Schwarzenberg. 
Anschließend beginnt ein wunderschöner 
Ausflugstag ins noch sehr ursprüngliche „Große 
Walsertal“. 
Auf der Fahrt entlang des schweizerischen Ufers 
des Bodensees erreichen wir über Konstanz die 
Blumeninsel Mainau. 
Ein weiterer Höhepunkt ist die Auffahrt mit der 
Pfänderbahn auf dem gleichnamigen Berg. Eine 
fantastische Rundumsicht auf den Bodensee und 
den Bregenzer Wald erwartet uns auf der Höhe.  
Desweiteren werden wir Städte wie Luzern, 
Konstanz, Lindau, St. Gallen und Appenzell 
besichtigen. Natürlich darf der Besuch einer 

Schaukäserei in Stein und die Besichtigung der 
Seebühne in Bregenz nicht fehlen. 
 

 
Diese Reise kostet pro Person mit HP im DZ 
1.075,00 €, EZ-Zuschlag 158,00 €    
 
Leistungen:  
 Fahrt im Fernreisebus 
 2x Zwischenübernachtung im Raum Würzburg 
 2x Frühstücksbuffet und Abendessen auf der 

Zwischenübernachtung 
 6x Übernachtung im Hotel „Weißes Kreuz“ in 

Feldkirch 
 6x Frühstücksbuffet und Abendessen als  

4-Gänge-Wahlmenü im Hotel  
 Tägliche Abendanimation im Hotel 
 Willkommensgetränk im Hotel bei Anreise 
 Fahrt mit dem „Berninaexpress“ von Tiefen-

castel nach Tirano 
 Fahrt mit dem „Voralpenexpress“ von Rappers-

will nach Luzern 
 Fahrt mit dem „Waldbähnle“ von Bezau nach 

Schwarzenberg 
 Fahrt mit der Pfänderbahn 
 Eintritte für Stiftsbibliothek St. Gallen und 

Blumeninsel Mainau 
 Verkostung Appenzeller Käse mit einem Glas 

Wein 
 Alle Ausflüge laut Programm mit örtlichem 

Reiseführer 
 Kleines Souvenir bei der Abreise 
 Insolvenzversicherung 
 

Weitere Eintritts- und Besichtigungsgelder sowie 
Speisen und Getränke sind nicht im Fahrpreis 
enthalten. 
 

Reiseveranstalter ist die Fa. Wiards, Elsfleth/ 
Eckfleth 
 
Mindestteilnehmerzahl: 30 
 

Änderungen vorbehalten 
 
Anmeldung bitte bis zum 30.06.2017 mit Karte 1 
 
Ihr/Euer Uwe Hadeler 
Tel.: 0441/37073 
E-Mail: hadeler-oldenburg@t-online.de 
 

 

Der Seniorenbeirat Telekom Oldenburg des Betreuungswerkes Post Postbank Telekom 
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