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Runde und hohe Geburtstage 
im 3. Quartal 

 

Es feiert und feiern: 
 

seinen 95. Geburtstag 
Heinz Hots, Oldenburg  
 

seinen 94. Geburtstag 
Horst Frahm, Oldenburg  
 

ihren 93. Geburtstag 
Waltraud Schröder, Oldenburg  
 

ihren 91. Geburtstag 
Marianne Körting, Oldenburg  
 

seinen 90. Geburtstag 
Erwin Ebert, Oldenburg  
 

ihren 85. Geburtstag 
Brigitte Schwoon, Oldenburg  
Adolf Bohemann, Bad Zwischenahn    
Helga Schmietenknop, Oldenburg  
 

ihren 80. Geburtstag 

Anneliese Wessels, Cloppenburg  
Elfriede Wenke, Oldenburg  
Margrit Otto, Bad Zwischenahn  
Brigitte Krause, Oldenburg  
 

ihren 75. Geburtstag 
Hanna Harries, Bösel  
Klaus Bock, Sandkrug  
 

ihren 70. Geburtstag 

Waltraud Kimminus, Rastede  
Günther Lipp, Großenkneten  
Manfred Theilsiefje, Westerstede  
Elisabeth Thate, Wardenburg  
Horst Tietz, Wardenburg  
Wolfgang Fels, Sandkrug  
Edeltraut Kayser, Wardenburg  
Helmut Würdemann, Wardenburg  
Hans-Hermann Specht, Jever  
Hans-Paul Mößner, Oldenburg  

 
Wir wünschen allen einen Geburtstag 

in Gesundheit und Zufriedenheit 

Verstorbene aus unserem Kreise 
 

im Jahr 2017 im Februar 2018 

Wolfgang Wieck Heinrich Buntkiel 

Heike Naujokat 
 

Anke Riesberg 
 

im März 2018  

Ingrid Klusmann  

 

Den Verstorbenen gilt unser Gedenken, 

ihren Angehörigen unsere Anteilnahme 

DSGVO 
 

Die neue Datenschutz-Grundverordnung der 
EU tritt am 25. Mai 2018 in Kraft 

 
Die DSGVO hat das Ziel, die Verarbeitung 
personenbezogener Daten in Europa einheitlich 
zu regeln und gilt in der gesamten Europäischen 
Union. 
 

Die DSGVO wirkt auf viele Bereiche unserer 
Kommunikation, insbesondere auf die digitale.  
 

Betreiber von Websites sind gefordert, die neuen 
Regelungen und Verpflichtungen umzusetzen. 
Zum Beispiel auch IP-Adressen, die beim 
Besuch einer Website erfasst werden, gelten als 
personenbezogene Daten. Es geht also um den 
Schutz unserer persönlichen Daten im Internet. 
 

Auch unsere Homepage ist betroffen und muss 
in einigen Punkten angepasst werden. Als erster 
Schritt wurde unser Web-Auftritt auf die sichere 
SSL-Verschlüsselung umgestellt. Dies ist im 
Online-Banking schon die Regel. Die Abkürzung 
"SSL" steht übrigens für "Secure Sockets Layer". 
Das bedeutet vereinfacht gesagt: Die 
Internetverbindung zu unserer Homepage ist 
jetzt noch sicherer geworden. Weiter stehen 
noch kleine Änderungen auf den Seiten 
„Datenschutz“ und „Impressum“ an. Schauen Sie 
doch einfach mal bei uns im Internet vorbei. 
 

Wolfgang Niemeyer 
Webmaster www.telekom-senioren-oldenburg.de 
 

http://www.telekom-senioren-oldenburg.de/
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Willkommen Hella Stieg 

 

Nachdem Marlies Meyer sich entschieden hat, 
ihre Aufgaben nach fast 13 Jahren 
ehrenamtlicher  Mitarbeit als Kassenführerin des 
Seniorenbeirats abzugeben, habe ich am 
01.04.2018 ihre Nachfolge angetreten. 
Sie hat mir eine  hervorragend geführte Kasse 
übergeben und mir den Einstieg durch ihre 
fachkundige Unterstützung bei der Einarbeitung 
in diese Tätigkeiten sehr leicht gemacht. 
Dadurch, dass ich auch in Zukunft auf ihre und 
die Mithilfe der anderen Mitglieder des SBR 
zählen darf, werde ich die Aufgaben künftig 
sicherlich meistern.  
Herzlichen Dank Marlies! 
 

Ich möchte durch meine Mitarbeit dazu 
beitragen, dass unsere Mittel auch weiterhin 
verantwortungsvoll verwaltet werden, damit wir 
gemeinsam und mit Unterstützung unserer 
Spender durch  Veranstaltungen, Besuche und 
Informationen in Kontakt mit unseren 
Seniorinnen und Senioren  bleiben können. 
 

Ich freue mich auf die Arbeit mit liebenswerten 
und engagierten Mitstreitern im Team des SBR 
und auf hoffentlich viele schöne gemeinsame 
Stunden mit unseren Seniorinnen und Senioren. 
 

Hella Stieg 

Personalveränderung 
 

Liebe Kolleginnen und Kollegen 
 

 

Wie schon in der Verbindung Ausgabe April 2018 angekündigt, haben Marlies Meyer und Dieter 

Osterloh den Wunsch geäußert sich aus dem Kreis des Seniorenbeirats zu verabschieden. Gleichzeitig 

begrüßen wir in unserem Kreis zwei „Neue“, Hella Stieg und Wolfgang Niemeyer. 

Marlies sagt: „Auf Wiedersehen“ 
 

Vor fast  genau 13 Jahren (Februar 2005) habe 
ich die Kassenführung für den Seniorenbeirat 
übernommen. Damals reichte noch die einfache 
Buchführung mit Angabe der Einnahmen und  
Ausgaben. Im Jahre 2012 begann die 
Umsetzung in die Finanzbuchführung, die 
inzwischen zur Routine geworden ist. 
 

Nun habe ich beschlossen,  diese für den SBR 
wichtige Aufgabe in „jüngere Hände“ zu 
übergeben.  
 

Mit unserer früheren Kollegin Hella Stieg wurde 
eine meiner Meinung perfekte Nachfolgerin für 
mich gefunden, denn sie verfügt über 
Buchführungskenntnisse aus einer anderen 
ehrenamtlichen Tätigkeit. 
 

Ich wünsche Hella einen „guten Einstieg“ und 
werde sie – wenn nötig – gerne unterstützen. 
 
Marlies Meyer 

Man soll aufhören, … 
 

… wenn es am schönsten ist, sagt man.  
 

Und weil jemand da ist, der meine bisherige 
Tätigkeit übernimmt, fällt mir das Aufhören leicht. 
 

Nach etwa neun Jahren Mit-„Arbeit“ im 
Seniorenbeirat sage ich: „Tschüß“ 
 
Dieter Osterloh 
 
   

Willkommen Wolfgang Niemeyer 
 

An Tagesfahrten sowie Vorträgen und 
Besichtigungen hatte ich schon unregelmäßig 
teilgenommen und dabei die Arbeit des 
Seniorenbeirates schätzen gelernt.  
 

Als mich Ende 2017 die Kollegen Uwe Hadeler 
und Klaus Bock beim Bowling -hier bin ich 
regelmäßig dabei- fragten, ob ich mir eine 
Mitarbeit vorstellen könnte, musste ich nicht 
lange überlegen.  
 

Nach einer guten, intensiven und fachkundigen 
Einarbeitung durch Dieter Osterloh - ganz vielen 
Dank dafür Dieter - freue ich mich nun auf meine 
neue Aufgabe und die Zusammenarbeit im Team 
SBR Oldenburg. 
 

Wolfgang Niemeyer 
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Tagesfahrt zu NaturaGart 
Ibbenbühren, im August 

 

Die Firma NaturaGart hat in Ibbenbüren-
Dörenthe einen Park erschaffen, der in 
Deutschland einmalig ist. Im Umfeld eines alten 
Gutshofes ist eine Anlage entstanden, in der 
Ideen für eine naturnahe Gartengestaltung 
vorgestellt werden. Wir werden eine große 
Vielfalt aus unterschiedlichen Typen von Teichen 
und Bachläufen sehen. Über die Teiche führen 
Trittsteine und Brücken. Stege bieten 
Sitzgelegenheiten und erinnern an eine 
Landschaft im Spreewald. Von Mai bis 
September ist der Park ein wahres Blumenmeer. 
Im Monat August können wir dutzende blühende 
Seerosen-Sorten bestaunen. Eine Grotte 
gewährt uns einen Einblick in einen Teich mit 
riesigen Stören, und im größten 
Unterwasserpark, der auf Teichfolie gebaut 
wurde, finden Taucher eine versunkene Welt der 
Antike mit einem Schiffswrack und Höhlen. 
 

Zur Einstimmung laden wir während der Hinfahrt 
wieder zu einem Frühstück am Bus mit einem 
Brötchen und Kaffee/Tee ein. 
 

Wir beginnen unseren Besuch mit einer etwa 
einstündigen Führung, bei der wir einen Blick 
hinter die Kulissen bekommen und uns der Park 
erläutert wird. 
 

Nach dem Mittagessen haben wir Freizeit um 
uns Anregungen für den eigenen Garten zu 
holen oder nur einen schönen „Urlaubstag“ zu 
genießen. Später treffen wir uns wieder zu 
Kaffee und Kuchen und treten anschließend die 
Heimfahrt an. 
 

Wann: Mittwoch, 08. August 2018 
Abfahrt: 09:00, Uhr Weser-Ems-Halle 
Rückkehr: ca. 18:30 Uhr 
Kosten: 41,00 € pro Person für Busfahrt, 

Parkführung, Mittagessen sowie 
Kaffee und Kuchen 
 

Wir bitten, den Betrag von 41,00€ bis zum 
18.Juli.2018  zu überweisen.  
 

Empfänger:  Fa. Klaus-Theo Wiards 
IBAN:  DE17250100300380032308 
Kennwort:  NaturaGart 
 

Rückgabe der Antwortkarte 1 bitte bis zum 
18. Juli 2018 
 

Ihr Tagestouren-Team 
Beate Schomeecker  Telefon 0441/301720 
 oder 0176-43811855 
 

Barbara Brüggemann  Telefon 04403/58155 
 oder 0171-7516355 
 

 

Boule 
 

Dienstag, 3. Juli um 15:00 Uhr 
Dienstag, 17. Juli um 15:00 Uhr 
Dienstag, 31. Juli um 15:00 Uhr 

 

Dienstag, 14. August um 15:00 Uhr 
mit anschließendem Grillmenü 

Dienstag, 28. August um 15:00 Uhr 
 

in der Sportanlage des OTB 
Oldenburg, Osterkampsweg 187 

 

Wolfgang Meyer  Telefon 04481/1800  
E-Mail:  w.u.m.meyer@t-online.de 
 

Bowling 
 

Dienstag, 10. Juli um 14:15 Uhr 
 

Dienstag, 14. August um 14:15 Uhr 
 

im Bowlingcenter Oldenburg, Emsstraße 18 
 

Die Kosten betragen 6,00 €, 
mit Schuhausleihen 8,00 €. 

 
 

Manfred Markgraf Telefon 04481/8400 
oder 0171-9300234 

E-Mail: manfred.markgraf@outlook.de 
 

Tagesradtour im Juli 
 

Unsere Tagesfahrt führt uns durch Geest- und 
Marschlandschaft. 
 

Wir fahren von Berne aus über die Weser durch 
Blumenthal nach Vegesack „Zur Gläsernen 
Werft“ Schulkenstrasse 2, 28755 Bremen. Dort 
gibt es Mittagessen.  
 

Anschließend geht es über Lemwerder, Ganspe 
(Kaffeepause) nach Berne zurück. Die Kosten für 
die Fähren betragen cirka 5,00€ pro Person.  
 

Die Bestellungen für das Mittagessen werden vor 
Fahrtbeginn aufgenommen. 
 

Treffen: Mittwoch, 04.07.2018 
Freitag, 06.07.2018 

Uhrzeit: Jeweils um 9:30 Uhr 
Wo: Bahnhof Berne,  
 

Rückgabe der Antwortkarte 2 bitte bis zum  
28. Juni 2018 
 

Euer Dirk Addicks Telefon 0441/36587 

oder 0160-92453155 
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Vorschau auf die nächsten Veranstaltungen  

Mittwoch, 05.09.: Radtour 
Freitag, 07.09.: Radtour 
Dienstag, 11.09.: Boule 
Dienstag, 11.09.: Bowling 
Mittwoch, 12.09.: Tagesausflug EEZ 
Sonntag, 16.09.: Flugreise nach Malta 
Dienstag   5.09.: Boule25. 25.09.: Boule 

 

Dienstag, 09.10.: Bowling 
Dienstag, 09.10.: Boule 
Mittwoch, 10.10.: Fahrradtour 
Freitag, 12.10.: Fahrradtour 
Dienstag 23.10.: Boule 
   

 

 

Der Seniorenbeirat Telekom Oldenburg des Betreuungswerkes Post Postbank Telekom 
Dirk Addicks 0441/36587, Klaus Bock 04481/1212, Barbara Brüggemann 04403/58155, 
Uwe Hadeler 0441/37073, Udo Herzog 0441/9558885, Manfred Markgraf 04481/8400,  

Wolfgang Meyer 04481/1800, Marita Möller 0441/62749, Wolfgang Niemeyer 0441 76868, 
 Dorothea Schneider 0441/47474, Beate Schomeecker 0441/301720, Hella Stieg 04402 83200 

Internet: www.telekom-senioren-oldenburg.de        E-Mail: sbr.oldenburg@t-online.de 
Bankverbindung:  IBAN: DE17 2501 0030 0045 5733 01    BIC: PBNKDEFF 

 

Grillen für die Radlergruppe 

 

Wann: Donnerstag, 19.07.2018 um 17:00 Uhr 
Wo: bei Edel und Dirk, 

Oldenburg, Morgenweg 1 
 

Fürs Essen (Bratwurst, Salate und Brot) wird ein 
Pauschalbetrag von 6,00 € pro Person erhoben. 
Die Getränke werden gesondert abgerechnet.  
Es wäre hilfreich, wenn jeder für die Bezahlung 
seiner „Zeche“ ein wenig Kleingeld bei sich hätte. 
 

Rückgabe der Antwortkarte 2 bitte bis zum  
12. Juli 2018 
 

Euer Dirk Addicks Telefon 0441/36587 

oder 0160-92453155 

Halbtages-Radtour im August 
 

Die Halbtagesfahrt führt uns durch das östliche 
Randgebiet von Oldenburg nach Wüsting zum 
Moritz-Wüstenlander-Hof. 
Die Gesamtstrecke beträgt cirka 27 km. Bis zur 
Kaffeepause sind es etwa 17 km. 
 

Die Kosten für Kaffee und Kuchen betragen 
7,20€. 
 

Treffen: Donnerstag, 09.08.2018 
Freitag, 10.08.2018 

 jeweils um 13:30 Uhr 
Wo: Parkplatz Ikea Oldenburg, Holler 

Landstraße 
 

Rückgabe der Antwortkarte 2 bitte bis zum  
26. Juli 2018 
 

Euer Dirk Addicks Telefon 0441/36587 

oder 0160-92453155 

Herzliche Grüße von unseren Paris-Reisenden 
 

 


