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Jahresprogramm 2020 
der Telekom Senioren Oldenburg des BeW P Pb T 

 
Gruppen                 Geplante Aktivitäten 
 
Tagestouren                 Jeden Monat (außer Juli und Dez.) eine Ganztags- 

                                      Veranstaltung. Zwischenzeitlich werden 2 

                                      Halbtagesveranstaltungen angeboten (nach Ansage)  

                                                     z.B. Plattdeutsches Theater, Musicals 

 

Urlaubsreisen              Drei Urlaubsreisen: 

                                                     8 Tage Kreta vom 24.04. bis 01.05.2020 

September 2020; 7 Tage Oberstdorf 

November 2020; 4 Tage Fahrt ins Blaue 

 

Radwandern       April bis November jeden 1. Mittwoch im Monat eine  

                                      Radtour. Davon zwei Ganztagestouren und vier 

                                      Halbtagestouren im Jahr. Bei hoher Beteiligung werden in 

                                      der gleichen Woche für Freitag oder Samstag 

                                      zusätzliche Ausweichtermine organisiert.   

                                                     Zusätzliche Fahrten nach Ansage. 

                                      Zwei gleiche 4-Tagestouren nach Holland (07.05. – 10.05. 

                                      und 30.07. – 02.08.2020)  

                                      Jan. – März monatlich je eine Kaffee- oder 

                                       Frühstückszusammenkunft. 

                                                      23.07. Grillabend 

                                                      04.11. Jahresabschlussveranstaltung 

 

Besichtigungen/           In sechs Monaten je Monat eine Besichtigung, einen Vortrag    

               Vorträge                       oder eine kulturelle Veranstaltung (Kleinkunstbühnen) 

                                                     in Oldenburg oder unmittelbarer Umgebung.     

                                      Bei aktuellen Anlässen auch zusätzliche Vorträge. 

 

Bowling                        Jeden 2. Dienstag im Monat für zwei Stunden Bowling. 

                                                                                                                                                     

               Pétanque (Boule)        Dienstag (ab 11.02.2020) alle 14 Tage für ca. zwei Stunden 

                                                    Boule-Betrieb (außer Jan und Dez.). 

 

Besuchsdienst              Für alle „runden“ Geburtstage (ab 70 alle 5 Jahre, ab 90 

                                      jährlich) Besuchsangebot und Durchführung. 

                                      Besuchsangebote in der Vorweihnachtszeit für Heim- 

                                      Bewohner und/oder alleinstehende KollegInnen. 
                                                     Teilweise werden gemeinsame Zusammentreffen in den 

                                                     Heimen gestaltet.  

                                      Krankenbesuche nach Kenntnis und Wunsch. 

 

Allgemein                     Eine Weihnachtsfeier für alle (entspricht der Jahreshaupt- 

                                      versammlung). 

                                                     Jeder Spender (ca.600 Personen) bekommt zum Geburtstag  

                                                     zeitgerecht eine Glückwunschkarte. 
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                                      Jährlich 11 Veranstaltungskalender (Infoschreiben für 

                                      teilnehmende SeniorInnen), davon 4  

                                     „Verbindungen“ (Zeitung für alle SeniorInnen). 

 

 

Seniorenbeirat            Sitzungen jeden 2. Dienstag im Monat (bis März 2020). 

                                     Danach jeden 3. Freitag im Monat für alle SBR-Mitglieder. 

                                                    Veränderung aufgrund der Weigerung der Telekom, uns 

                                                    einen Sitzungsraum häufiger zu überlassen. 

                                                    Einrichtung einer WhatsApp – Gruppe, um die reduzierten  

                                                    Sitzungstermine informativ zu kompensieren.   

 

 

 

 

Aufgestellt: Klaus Bock, 02.01.2020 

 


