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Hof Löbke und Coppenrath & Wiese  
 
 

Wann:   Mittwoch, 21. September 2022 
 

Abfahrt:  09:30 Uhr, Weser-Ems-Halle 
 

Rückkehr:   ca. 18:00 Uhr 
 

Kosten: 59,00€ pro Person für Busfahrt, 
Mittagessen, geführte Rundfahrt 
Mettingen,Führung, Kaffee und 
Kuchen 

 

Der Hof Löbke ist ein Erlebnishof und liegt 
malerisch gelegen auf einer kleinen Anhöhe am 
Fuße des Teutoburger Waldes. Dort werden 
leckere regionale und überregionale 
Köstlichkeiten angeboten, vieles aus eigener 
Ernte und Herstellung, die wir im Hofladen 
erwerben können. Zum Entspannen lädt uns ein 
Bauern- und Kräutergarten ein, auch viele Tiere 
leben dort. Mittags genießen wir ein 
schmackhaftes Mittagsbuffet. 
 
Nachmittags bekommen wir während einer 
geführten Busrundfahrt einen besonderen Blick 
auf den Ort Mettingen mit seiner schönen 
ländlichen Umgebung und den repräsentativen 
Tüöttenvillen. Wir sehen von weitem auch die 
Firma Coppenrath & Wiese, die leider aus 
hygienischen Gründen nicht besichtigt werden 
kann. Als Alternative werden wir im Anschluss 
einen Informationsfilm sehen. Bei einer 
gemütlichen Kaffeetafel können wir anschließend 
die Leckereien aus dem Hause Coppenrath & 
Wiese probieren. 
 
Wir bitten, den Betrag von 59,00€ bis zum 
02.09.2022 zu überweisen.  
 

Im Interesse der Gruppe gilt bei uns die 2G-
Corona-Regel bzw. vollständiger Impfschutz.  
 

Kennwort: TK9 Hof Löbke (bitte TK9 bei 
Überweisung angeben) 
 

Empfänger: Fa. Klaus-Theo Wiards, IBAN: 
DE17250100300380032308 
 

Anmeldungen sind mit Antwortkarte 1, 
telefonisch oder per Email bis 02.09.2022 

möglich. 
 
Ihr Tagestouren-Team 
Barbara und Heiko Brüggemann   
Telefon 04403-58155 oder 0171-7516355 

…im Oktober…im Oktober…im Oktober… 
 

Halbtagesfahrt GOP  
Variete´ Theater Bremen 

 
Wann:   Sonntag, 16. Oktober 2022 
 

Abfahrt:  12:30 Uhr, Weser-Ems-Halle 
 

Rückkehr:   ca. 19:30 Uhr 
 

Kosten: 65 ,00€ pro Person für Busfahrt, 
GOP Variete´ Bremen und 
Abendbrot 

 
Im Oktober ist bei uns wieder Showtime. Wir 
besuchen das GOP Varieté Theater Bremen.  
Dieses Mal geht Marcel Kösling auf`s Ganze und 
macht „Keine halben Sachen“. Das behauptet er 
zumindest von sich selbst und stellt dies immer 
wieder erfolgreich unter Beweis. Wir sehen eine 
einmalige Mischung aus Zauberei, Comedy, 
Kabarett und Gesang. Auch die Artisten, die er 
hier begrüßt, sind beeindruckende Hochkaräter. 
Hier zeigen uns Künstler der internationalen Top-
Akrobatikszene ihr Können.  
 

Wie auch in den anderen Jahren fahren wir 
anschließend zum deftigen Abendbrot nach 
Bremen-Strom zum bewährten Restaurant "Zur 
Ochtumbrücke". 
 
Wir bitten, den Betrag von 65,00€ bis 
14.09.2022 zu überweisen.  
 
Im Interesse der Gruppe gilt bei uns die 2G-
Corona-Regel bzw. vollständiger Impfschutz.  
 

Kennwort: TK10 GOP Bremen (bitte TK10 bei 
Überweisung angeben) 
 

Empfänger: Fa. Klaus-Theo Wiards, IBAN: 
DE17250100300380032308 
 

Anmeldungen sind mit Antwortkarte 1, 
telefonisch oder per Email bis 14.09.2022 
möglich. 
 
Ihr Tagestouren-Team 
Barbara und Heiko Brüggemann   
Telefon 04403-58155 oder 0171-7516355  
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Boule 
 

 Dienstag, 13. September um 15:00 Uhr 
 Dienstag, 27. September um 15:00 Uhr 

 
 

Sportanlage des TV Munderloh 
Heidhuser Weg 6, 26209 Hatten Munderloh 

 

Bei uns gilt die 2G-Corona-Regel. 
 

Wolfgang Meyer   
Telefon:  0441/80075570; Mobil: 0176 54264799 

E-Mail:  wum.meyer@tuta.io 

… Fortsetzung Laboratorium 
 

Zahlen Sie 22,00€ (oder 16,00€ bei 
anerkannter Behinderung) an 
 

Empfänger:    BeW SBR Telekom Oldenburg 
IBAN:              DE17 2501 0030 0045 5733 01 
Verwendung: Laboratorium 
 

Udo Herzog 
Telefon: (04 41) 9 55 88 85  
E-Mail:   udo.herzog@t-online.de 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Der Seniorenbeirat Telekom Oldenburg des Betreuungswerkes Post Postbank Telekom 
Klaus Bock 04481/1212, Dirk Addicks 0441/36587, Barbara und Heiko Brüggemann 04403/58155, 

Uwe Hadeler 0441/37073, Udo Herzog 0441/9558885, Wolfgang Meyer 0441/80075570,  
Wolfgang Niemeyer 0441/76868, Ursel Schlömer 0441 46020, Dorothea Schneider 0441/47474, 

 Hella Stieg 04402/83200, Ingrid Uden 04483/930717 
Internet: www.telekom-senioren-oldenburg.de        E-Mail: sbr.oldenburg@t-online.de 

Bankverbindung:  IBAN: DE17 2501 0030 0045 5733 01    BIC: PBNKDEFF 

Radtagestour 
 

Die Radtour führt uns ins nordwestliche 
Ammerland (Westerstede, Ocholt, Apen, usw).  
Die Streckenlänge beträgt etwa 40 km. 
 

Wann: 
Mittwoch:       07.09.2022  
Donnerstag:  08.09.2022  
 

Treffen: 

Jeweils um 09.30 Uhr am Jaspershof in 
Westerstede;  
Zum Stiftungspark 27,  
26655 Westerstede  
Die Mittagspause ist in Apen vorgesehen.  
 

Bei uns gilt die 2G-Corona-Regel. 
 

Anmeldung sind mit der Antwortkarte 2, 
telefonisch oder per Email möglich; bitte bis zum 
31.08.2022 
  
Mit freundlichen Grüßen 
Dirk + Edel 

 

Telefon: 0160-92453155 oder 0441-36587 

 
 

…im Oktober…im Oktober…im Oktober… 
Theater Laboratorium im Oktober 2022 

 

Ein tödliches Geheimnis 

Eine Krimikomödie 

Endlich ein richtiger Krimi! So richtig schön mit 
Blut, Mord und englischem Charme. 
Da werden Intrigen geschmiedet, Spuren 
verwischt, Morde begangen und Beweise 
vernichtet.  Irgendwie sind alle verdächtig. Und 
wie zu erwarten, kommt am Ende alles anders 
als gedacht. 
 

Diesmal ermitteln jedoch nicht Sherlock Holmes, 
Miss Marple oder Hercule Poirot, sondern wir. 
Freuen wir uns auf einen Abend voller 
Spannung, überraschender Wendungen, 
Vermutungen und Knobeleien. 
 

Die Zahl der reservierten Plätze ist begrenzt. 
Durch Bezuschussung aus Mitteln des 
Seniorenbeirates haben wir den Preis auf 22,00 
EURO/Platz deutlich ermäßigt. Bei einer 
anerkannten Behinderung beträgt der ermäßigte 
Preis 16,00 EURO/Platz. 
 

Weil die Eintrittskarten im Theater-Cafè 
ausgegeben werden, ist es hilfreich, wenn sich 
alle Besucher zeitig vor dem Vorstellungsbeginn 
einfinden.  
 

Im Interesse der Gruppe gilt bei uns die 2G-
Corona-Regel. 
 

Wann: Samstag, 15. Oktober 2022,         
18:00 Uhr; Dauer: Zwei Stunden 

 

Treffpunkt: Theater Laboratorium, Kleine 
Straße 8, 26121 Oldenburg 

Anreise: Mit dem Bus:  
Haltestelle Julius- Mosen-Platz 
Parkmöglichkeiten: 
Cäcilienschule, Pferdemarkt, 
Parkhäuser 

Anmeldung:    Für die Platzierung ist die übliche 
  Anmeldung mit der 

Antwortkarte 2 oder einer E-Mail 
bis zum 31.08.2022 erforderlich. 
Bitte geben Sie die Namen aller 
Teilnehmer und ggf. den 
Anspruch auf Ermäßigung an.  

Zahlung: Mit dem Zahlungseingang bis zum 
31.08.2022 wird die Buchung 
verbindlích.                              . . . 

 
 


